
                  生科院班主任工作记录卡
	姓 名
	
	所带班级
	

	指导学生学习科研

	申请项目
	

	发表论文
	

	参加科技竞赛
	

	参加班级（党支部）主题活动

	时间
	
	地点
	
	主题
	

	活动内容记录
	

	指导社会实践

	暑期实践等
	

	课外活动、
志愿服务等
	

	参加学校、学院活动记录

	时间
	
	地点
	
	主题（教授午餐会、微访谈、师学院午餐会、讲座）
	

	活动内容
	

	跟学生谈话记录

	时间
	
	地点
	
	对象
	

	谈话内容
（学习、职业生涯规划、思想政治教育等）
	


说明：
1、工作记录卡是记录班主任日常工作的工具，每年6月初和12月初请填好后发送电子版到292301642@qq.com，作为学院考核内容之一。

2、记录卡可根据工作需要复制延展，请做好工作笔记。
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